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Это единственная современная программа по музыкальному воспитанию дошкольников (3
– 7 лет), основанная на психологических закономерностях возрастного развития 
музыкальных способностей, изучению которых были посвящены многолетние 
исследования авторов.

Согласно предложенной Концепции развития музыкальных способностей (см. 
монографию К.В.Тарасовой «Онтогенез музыкальных способностей», М., 1988), эта 
система включает: эмоциональную отзывчивость на музыку, сенсорные музыкальные 
способности (музыкальный слух и чувство музыкального ритма), музыкальное мышление 
и музыкальную память. Каждая из этих способностей представляет собой системное 
образование и развивается в музыкальной деятельности от простых ко все более сложным 
составляющим. Выявленные возрастные закономерности развития музыкальности и легли
в основу предлагаемой программы.

В «Гармонии» пять основных видов музыкальной деятельности: слушание музыки, 
музыкальное движение, пение, игра на детских музыкальных инструментах и 
музыкальная игра-драматизация. Логика становления этих видов деятельности сочетается 
в программе с логикой возрастных этапов развития музыкальных способностей. Особое 
внимание уделяется детскому музыкальному творчеству.

Большой и богатый музыкальный репертуар включает высокохудожественные 
произведения классики разных эпох и стилей, народную и современную музыку. 
Музыкальный руководитель, решая задачи, поставленные в программе, может выбрать 
произведения, соответствующие уровню развития большинства детей той или иной 
группы.

Музыкальные занятия сгруппированы в «блоки» тем, которые доступны и интересны 
детям. Содержание и музыкальный репертуар занятий, построенных часто на сюжетной 
основе, естественно подводят детей к музыкальной игре-драматизации и основным 
праздникам.

«Гармония» представлена по возрастным группам, начиная со второй младшей, и 
полностью методически обеспечена. В комплект материалов для каждой группы, наряду с
программой и новыми методиками по каждому виду деятельности, входит полная 
«Хрестоматия музыкального репертуара» и CD диски с записью музыки для слушания и 
движения. 

Программа «Гармония» была апробирована и эффективно используется во многих 
регионах России. Она способствует не только музыкальному, но и общему развитию 
детей, позволяет сформировать у них начала музыкальной культуры. Программа 
соответствует современным Федеральным государственным требованиям (ФГОС).

Программа «Гармония» рекомендована Министерством образования РФ.
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